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Bipacksedel: Information till anvandaren

Hydrokortison Trimb

1 % Kram
hydrokortison

Las noga igenom denna bipacksedel innan du borjar anvdnda detta likemedel. Den
innehaller information som ar viktig for dig..

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivningen i denna bipacksedel eller enligt anvisningar fran
din lakare eller apotekspersonal.

Spara denna information, du kan behdva lasa den igen.
Vand dig till apotekspersonalen om du behdver mera information eller rad.
Om du far ndgra biverkningar, tala med din |akare eller apotekspersonal. Detta galler dven
eventuella biverkningar som inte néamns i denna information. Se avsnitt 4.
® Du maste tala med ldkare om du inte mar battre eller om du mar samre efter 7 dagar.

| denna bipacksedel finner du information om:

. Vad Hydrokortison Trimb ar och vad det anvands for

. Vad du behdver veta innan du anvander Hydrokortison Trimb
. Hur du anvander Hydrokortison Trimb

. Eventuella biverkningar

. Hur Hydrokortison Trimb ska férvaras

. Férpackningens innehall och 6vriga upplysningar
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1. Vad Hydrokortison Trimb ar och vad det anvénds for

Hydrokortison Trimb &r en milt verkande hydrokortisonkram som har inflammationshammande och
kladstillande effekt.

Hydrokortison Trimb anvands vid lindriga eksem orsakat av t.ex. tval, rengéringsmedel, kosmetika,
insektsbett samt vid solsveda.

2. Vad du behdver veta innan du anvdnder Hydrokortison Trimb

Anvand inte Hydrokortison Trimb

® om du ar allergisk mot hydrokortison eller mot ndgot av évriga innehallsamnen i Hydrokortison Trimb
(anges i avsnitt 6).
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Varningar och férsiktighet
® Hydrokortison Trimb far inte anvandas i sar eller runt 6gonen.

® Utslag kring munnen (perioral dermatit), rosacea och akne ska inte behandlas med kortison. Om du
har en hudinfektion ska du inte anvanda Hydrokortison Trimb om inte infektionen behandlas
samtidigt. R&dgor med lakare i dessa fall.

Barn

Barn under 2 &rs alder ska enbart behandlas efter lakares rekommendation.

Andra lakemedel och Hydrokortison Trimb

Tala om for lakare eller apotekspersonal om du anvander, nyligen har anvant eller kan tankas anvanda
andra lakemedel, dven receptfria sddana.

Graviditet och amning

Hydrokortison Trimb kan anvandas under graviditet och amning, men langvarig anvandning och
anvandning av stora mangder kram ska undvikas.

Korformaga och anviandning av maskiner

Ingen paverkan pa formagan att kéra bil eller anvanda maskiner.

Hydrokortison Trimb kram innehdller cetostearylalkohol och parahydroxibensoesyraestrar
Kramen innehaller cetostearylalkohol som kan ge lokala hudreaktioner (t.ex.

kontakteksem).

Kramen innehaller metylparahydroxibensoat (E218), etylparahydroxibensoat (E214),
propylparahydroxibensoat (E216), butylparahydroxibensoat och isobutylparahydroxibensoat som kan ge
allergisk reaktion (aven fordrojd).

3. Hur du anvander Hydrokortison Trimb

Anvand alltid detta lakemedel exakt enligt beskrivning i denna bipacksedel eller enligt anvisning fran
lakare. Radfraga lakare eller apotekspersonal om du ar osaker.

Stryk ut ett tunt lager morgon och kvall eller enligt lakares féreskrift. Efter 3-4 dagar kan antalet
pastrykningar med Hydrokortison Trimb vanligen minskas och behandlingen alterneras med en
mjukgorande kram.

Om symptomen inte har férbattrats efter 1 vecka, kontakta lakare for radgivning.

Om du anviént for stor méangd av Hydrokortison Trimb

Om du har fatt i dig for stor mangd lakemedel eller om t.ex. ett barn fatt i sig Idkemedlet av misstag,
kontakta lakare, sjukhus eller Giftinformationscentralen (tel. 112) for bedémning av risken samt radgivning.
Overdosering férvantas inte da kramen endast ska anvéndas pa huden.

Om du har glomt att anvanda Hydrokortison Trimb

Stryk pa ett tunt lager nasta morgon eller kvall.
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4. Eventuella biverkningar

Liksom alla Iakemedel kan detta lakemedel orsaka biverkningar men alla anvandare behdver inte fa dem.

Mindre vanliga (farre an 1 av 100 men mer an 1 av 1000 anvandare): Hudirritation och kontaktallergi i form
av Okad klada, rodnad och irritation.

Rapportering av biverkningar

Om du far biverkningar, tala med |dkare, apotekspersonal eller sjukskéterska. Detta galler aven
biverkningar som inte namns i denna information. Du kan ocksa rapportera biverkningar direkt till
Lakemedelsverket, www.lakemedelsverket.se. Genom att rapportera biverkningar kan du bidra till att dka
informationen om lakemedels sakerhet. Postadress

Lakemedelsverket
Box 26
751 03 Uppsala

5. Hur Hydrokortison Trimb ska férvaras

Forvaras detta lakemedel utom syn- och rackhall for barn.

Anvands fére utgangsdatum som anges pa forpackningen.

Utgangsdatumet ar den sista dagen i angiven manad.

Lakemedel ska inte kastas i avioppet eller bland hushallsavfall. Fraga apotekspersonalen hur man goér med
mediciner som inte langre anvands. Dessa atgarder ar till for att skydda miljon.

6. Forpackningens innehall och 6vriga upplysningar

Innehallsdeklaration

Den aktiva substansen ar hydrokortison 10 mg/g.

Ovriga innehdllsamnen &r cetostearylalkohol, makrogolcetostearyleter, lattflytande paraffin, vitt vaselin,
citronsyra, natriumcitrat, metylparahydroxibensoat (E218), etylparahydroxibensoat (E214),
propylparahydroxibensoat (E216), butylparahydroxibensoat, isobutylparahydroxibensoat, vatten.

Lakemedlets utseende och férpackningsstorlekar

Lakemedlets utseende: Vit till gulvit kram
Férpackningsstorlekar: Tuber med 20 g och 50 g.

Innehavare av godkannande for forsaljning:

Trimb Healthcare AB
Ostermalmsgatan 19

114 26 Stockholm

Tel: 08-12 13 52 00
E-post: medical@trimb.se

Tillverkare

Farmaclair

440 avenue du Général de Gaulle
14200 Hérouville St Clair
Frankrike

eller
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http://www.lakemedelsverket.se/

CCS Healthcare AB
781 10 Borlange

Denna bipacksedel andrades senast 2018-08-20
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